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●多重債務とは？
　「借金を返済するために別の金融業者から借金をする」ということを繰り返し、借金が雪だるま式に増えてし
まうことを言います。
●どうして多重債務になるの？
　失業や収入の減少、ギャンブル依存、無計画なクレジットカードの利用などがあり、「生活費が足りないこと」
がきっかけの場合もあります。また、情報商材や投資詐欺、マルチ商法など悪質事業者に騙されて多額の借金を
してしまうこともあります。借金を繰り返すことで状況はさらに悪化し、精神的に追い詰められ、冷静な判断が
できなくなってしまいます。
●債務整理の４つの方法
　１.任　意　整　理　裁判所を使わずに当事者間の話し合いで返済の仕方を決める方法
　２.特　定　調　停　簡易裁判所に申し立て、調停で合意した返済計画に基づき返済する方法
　３.個人民事再生　地方裁判所が認可した再生計画に基づき債務を返済する方法で「安定収入が見込める人」が対象
　４.自　己　破　産　地方裁判所を通じて債務の支払いを免責してもらう方法で、返済の見込みがない場合に利用

　多重債務は放置したままではいつまでたっても解決することはできません。
　1日も早く借金をきちんと整理して、落ち着いた生活を取り戻しましょう。
　多重債務問題は必ず解決できます。一人で悩まず相談してください。

今月の消費生活相談
◆日　時　６日（水）・１３日（水）・１９日（火）・２７日（水）　午前９時～午後４時
◆場　所　平林会館２階第３研修室（相談は予約不要で、電話での相談もできます。お気軽にご相談ください。）
◆問い合わせ先　住民生活課　☎３４１－８５１２

＊＊転ばぬ先の消費者知識転ばぬ先の消費者知識＊＊転ばぬ先の消費者知識転ばぬ先の消費者知識＊＊転ばぬ先の消費者知識＊消費生活相談窓口から
☆多重債務

事業承継の準備をサポートします

　円滑な事業引継ぎには、最低でも５年は
必要とされています。
　県内の商工会議所、商工会、金融機関な
どでは、事業承継の初歩から具体的な事業
承継計画づくりまでトータルで支援してい
ます。
【ステップ１】事業承継診断（無料） 
　事業承継に至るまでの道筋を経営者と共
　に確認。
【ステップ２】専門家派遣（無料） 
　ステップ１で明らかになったご相談や事
　業承継計画づくりの支援。
◆問い合わせ 
　公益財団法人みやぎ産業振興機構　 
　宮城県事業承継ネットワーク事務局 
　仙台市青葉区二日町１２－３０ 
　日本生命勾当台西ビル８階
 　☎ ７２２－３８９５

大衡村バイオマスタウン構想の取組
　村では、家庭から出た使用済み食用油を回収して、バイオ
ディーゼル燃料（ＢＤＦ）に再利用するため、役場や村内店舗
に廃食油回収ボックスを設置しています。
　お持ちいただく際には、ペットボトルや油の容器に使用済み
の油を入れ、廃食油回収ボックスに入れてください。
　限りある資源の利活用にご理解とご協力をお願いします。

宮城県事業承認　ネットワーク 検索 ◆問い合わせ先　企画財政課　☎３４１－８５１０

回収場所 回収時間
百々商店
石川茂平商店
㈲中川電業社
キタセキルート４大衡給油所
小川酒店
㈱村松自動車
中華料理北京
㈱大槻
㈱未来彩園
万葉・おおひら館

大衡村役場駐輪場

おおひら万葉パークゴルフ場

営業時間内ボックス設置中は、
常時回収可能

午前９時～午後５時
（休業日を除く）
午前９時～午後６時
午前８時３０分～午後５時１５分
（土日祝祭日を除く）
※１～２月休業
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・後期高齢者医療保険料（８期）

　納期限までに忘れずに納めましょう。口座振
替の方は前日までに残高をご確認願います。
　納期限までに納付されない場合、督促手数料
や延滞金が加算されます。
　なお、病気やその他の事情により、納期限ま
でに納付が困難な方の納付相談を随時受け付け
ています。

納期限（口座振替日）
２月２８日（木）

◆日　　時　１３日（水）　午後１時～４時
◆場　　所　平林会館１階料理講習室
◆内　　容　売買・贈与・相続等不動産登記、多重債務
　　　　　　に関する相談、成年後見制度（判断能力に
　　　　　　不安のある方の財産管理）
◆問い合わせ先　住民生活課　☎３４１－８５１２

宮城県司法書士会による出張相談会（無料）

◆日　　時　６日（水）・１３日（水）・２０日（水）・２７日（水）
　　　　　　午前９時～正午
◆場　　所　平林会館１階料理講習室
◆内　　容　生活の中での悩みごと、心配ごとなどの相
　　　　　　談（当日の電話相談も受け付けます。）
◆問い合わせ先　社会福祉協議会　☎３４５－６６３１

生活相談
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