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　妊娠初期の女性が風しんウイルスに感染すると、生まれてくる赤ちゃんが先天性風しん症候群（難聴・心疾患・
白内障などの障害）になるおそれがあります。
　村では、妊娠中の女性や胎児の風しんウイルス感染を防ぎ、生まれてくる赤ちゃんの先天性風しん症候群の発
症予防のために、成人に対する風しん抗体検査及び風しんワクチン予防接種費用を助成します。
◆対　象　者　検査、接種時点で村内に住所があり、次のいずれかに該当する方
　　　　　　・妊娠を希望もしくは予定している１９歳から４９歳までの方
　　　　　　・妊娠している方の配偶者（年齢・婚姻関係は問わない）
　　　　　　・妊娠している方の同居家族の男性（昭和３７年４月２日から昭和５４年４月１日生まれの方）
◆助成回数　【抗体検査】１人１回
　　　　　　【予防接種】風しん単独ワクチン、麻しん風しん混合ワクチンのいずれかを１人１回
◆助　成　額　検査、又は接種費用の全額（上限１万円）
◆助成対象　平成３０年４月１日以降に受けた検査・接種分
◆接種場所　医療機関の指定はありません。
◆申請期間　当該年度の３月末日（今年度の申請は、１月４日（金）から３月２９日（金）まで）
◆申請方法　医療機関で抗体検査や予防接種を受けた後、次のものをお持ちのうえ、健康福祉課で申請してください。
　　　　　　・抗体検査の結果と領収書　
　　　　　　・予防接種済証と領収書
　　　　　　・母子健康手帳の写し（妊娠している方の配偶者、同居家族の男性）
　　　　　　・通帳の写し
　　　　　　・印鑑

◆申請・問い合わせ先　 健康福祉課　☎３４５－０２５３

風しん抗体検査・風しんワクチン
予防接種費用を助成します
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　村では、がん患者の方が生き生きと社会で活躍できるように、医療用ウィッグ等購入費の一部を助成して
います。
◆対象者　次のすべてに該当する方
　・村内に住所があり、がんの治療を受けている方
　・世帯の市町村民税（所得割課税年額）の合計が３０４,２００円以下の方
◆対象補正具・助成金額
　・医療用ウィッグ（かつら）　上限３万円　／・乳房補正具　上限２万円
　※当該年度（４月１日～３月３１日）に購入したもので、申請は１補正具につき１回限り
◆申請書類　①申請書　②がん治療受診証明書　③補正具購入の領収書の写し
◆申請期限　購入した年度の３月３１日まで
◆申請・問い合わせ先　健康福祉課　☎３４５－０２５３（郵送での申請も受け付けます。）

　楽しく自分のために運動を始めてみませんか。全９回のプロジェクトも残りあと３回の開催となりました。
　ストレッチや歩き方などの基本編で、途中からの参加でもわかりやすい内容ですので、ぜひご参加ください。
また、体成分測定もできますのでご利用ください。

◆対　象　者　２０歳から７４歳までの村内在住の方　　◆場　　所　福祉センター
◆講　　師　株式会社マルシンク健康運動指導士　　　◆協　　力　大衡村運動普及サポーター
◆申込方法　電話で申し込みください。
　※運動しやすい服装でお越しください。タオル、飲み物は適宜ご準備ください。上靴は不要です。
◆申込・問い合わせ先　健康福祉課　☎３４５－０２５３

おおひら代謝アッププロジェクト（夜間運動教室）
～楽しく始める自分のための運動～

　村では、健康管理の一環として健康診査・各種がん検診を実施します。
　「平成３１年度各種健康診査申込案内」を１月中旬までに各世帯に送付しますので、付属のはがきに必要事
項を記入し、郵送、又は健康福祉課にご持参ください。
◆提出期限　１月３１日（木）
●４０歳から７４歳の方で国民健康保険に加入している方
　特定健康診査の対象者全員へ、総合健診前に村から受診票を送付しますので、申し込みは不要です。
●国民健康保険以外の保険に加入している方
　特定健康診査は加入している医療保険ごとに実施しています。
　それぞれの被用者保険（協会けんぽ・健保組合・共済組合など）に問い合わせください。
◆問い合わせ先　健康福祉課　☎３４５－０２５３

～健康診査をあなたの健康管理に役立てましょう～～健康診査をあなたの健康管理に役立てましょう～
平成３１年度各種健康診査申込案内平成３１年度各種健康診査申込案内

～健康診査をあなたの健康管理に役立てましょう～
平成３１年度各種健康診査申込案内

医療用ウィッグ等購入費助成事業

参加費
無　料
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１月８日（火）

２月５日（火）

３月５日（火）

冬は運動できない季節だと思っていませんか
～ストレッチと歩き方の見直し！正月太り解消～
毎日できる自分のための運動
～総集編！ストレッチ～バランス運動を振り返る～
毎日できる自分のための運動
～総集編！ストレッチ～バランス運動を続けましょう～

時　間 内　容

午後７時　　
～８時３０分
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