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このコーナーでは、今起きている消費者問題について、お知らせしていきます。
身近にある困りごとや納得できないことがあったらご相談ください。電話でも対応しています。

　新聞の折り込みチラシやテレビ、インターネットなどで、いろいろな健康食品の広告を目にする一方で、
健康食品を摂取したことによる健康被害や購入時のトラブルも報告されています。
　どのような点に注意したらよいでしょう。
＊効果・効能に関して 
　健康食品は医薬品ではありませんので「～に効く」という表示はできませんが、業者は「体験談」など
と言って、いかにも効果がありそうな宣伝をしています。実際に買って試してみたけれど「効果がなかった」
「前より悪くなった」「発疹が出た」「下痢をした」などという報告もあります。過剰摂取による副作用や
飲み合わせによる健康被害も起きています。
　特に病院で治療を受けている人は事前に医師に必ず相談してください。そのうえで自分の健康状態に注
意しながら摂取し、何かおかしいと思ったら摂るのをやめて医師の診察を受けましょう。
＊購入に関して
　「サンプルプレゼント」「キャンペーン価格」などお得感をあおる言葉で勧誘され、その後しつこい勧誘
や高額の商品を買うことになるケースもあります。また、初回限定と言われ格安で購入したら定期購入だ
ったというケースもありますので注意が必要です。
　本当に必要かどうかを考え冷静に判断し、商品を購入する際には商品の特徴や代金の支払い方法、製造・
販売業者の連絡先などをきちんと確認したうえで購入しましょう。

＊＊転ばぬ先の消費者知識転ばぬ先の消費者知識＊＊転ばぬ先の消費者知識転ばぬ先の消費者知識＊＊転ばぬ先の消費者知識＊消費生活相談窓口から

◆問い合わせ先　住民生活課　☎３４１－８５１２

☆健康食品のトラブルに注意しましょう !

　黒川地域行政事務組合事務所が下記に移転します。
移転先での執務開始は１０月２日（月）です。
【新住所】　〒９８１－３６２１
　　　　　大和町吉岡字下町１５番地の１
　　　　　☎ 　３４５－１５４１（代表）
　　　　　FAX ３４５―１５４３

黒川地域行政事務組合事務所移転のお知らせ人権擁護委員をご存知ですか
守られていますか？あなたの人権

人権擁護委員はあなたの街の身近な相談パートナー

　人権擁護委員は、地域の住民の中から人権問題に
理解や熱意のある人たちが市町村長の推薦を受け、
法務大臣から委嘱された方々で、人権に関する相談
を受けたり、小中学校等で人権教室を開いたり、人
や命の大切さについての理解を深めてもらうための
活動をしています。
　生活するうえで、人権問題ではないかと感じたり、
法律上どのようになるのか困ったりした場合は、一
人で悩まずに、人権擁護委員にお気軽に相談してく
ださい。
　相談は無料です。秘密は守られますので安心して
ご相談ください。

【人権相談開設日】
　◆日　時　毎週水曜日　午前９時～正午
　◆場　所　平林会館1階　料理講習室

【人権擁護委員】
　熊谷喜久雄（衡　中）　早坂たみゑ（衡　上）
　千葉　良　　（大瓜下）　中川さき子（大瓜下）

◆日　　時　９月２８日（木）
　　　　　　午後６時３０分～９時３０分
◆場　　所　富谷消防署
　　　　　　（富谷市富ヶ丘一丁目２０―１）
◆講習内容　ＡＥＤを用いた普通救命講習（修了証
　　　　　　有り）
　　　　　　ガイドライン２０１５に基づく内容で指導
◆募集人数　１０名以内（先着順）
◆申込期限　９月２１日（木）午後５時
　　　　　　（平日のみの受付）
◆申　込　先　黒川消防本部警防課救急担当
　　　　　　☎３４５－６８８８

普通救命講習会受講者募集
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◆問い合わせ先　税務課　☎３４１－８５１３

納税の
お知らせ

　納期限までに忘れずに納めましょう。
　口座振替の方は前日までに残高をご確認願います。
　納期限までに納付されない場合、督促手数料や延滞金が加算
されます。なお、納付相談は随時受け付けています。

生 活 相 談 所

宮城県司法書士
会による出張相
談会（無料〕

消費生活相談窓口

相　談　名 相　談　日　時 場所／内容
　6日（水）
13日（水）
20日（水）
27日（水）

13日（水）

　6日（水）
13日（水）
20日（水）
27日（木）

午前９時～正午

午前９時～正午

午前９時～午後４時

〔場所〕平林会館１階料理講習室
〔内容〕生活の中での悩み事、心配事などの相談
　　　電話相談（当日のみ）も受け付けます。
　　　☎３４５－６６３１

〔場所〕 平林会館１階料理講習室
〔内容〕 売買・贈与・相続等不動産登記、多重債務
　　　　に関する相談、成年後見制度（判断能力に
　　　　不安のある方の財産管理）

〔場所〕 平林会館２階第３研修室
〔内容〕 消費生活に関する相談
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納期限（口座振替日）　１０月２日（月）

・固定資産税（３期）
・国民健康保険税（６期）
・後期高齢者医療保険料（３期）
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