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　お子さんを自由に遊ば
せながら、保護者同士で
おしゃべりしたり、自由
に過ごすことができます。
誰でも最初に登録（無料）
するだけで自由に利用で
きます。

◆対　　象　未就学のお子さん
◆場　　所　児童館　
◆開催時間　午前１０時～１１時３０分
◆問い合わせ先　児童館　☎３４５－４６２６

２日
（水）

【ベビーとママのヨガ教室】
スキンシップを大切にしながら、親子で遊びます。
汗拭きタオルや飲み物、着替えなど必要に応じて用意し
てください。

９日
（水）

【看護師さんと一緒に救急法を体験しましょう】
こども園の看護師さんと一緒に救急法を学びます。
日常のケガや病気の対処法のポイントを知りましょう。

２３日
（水）

【運動会ごっこをしましょう！】
かけっこや玉入れなどたくさん体を動かし、運動会ごっこを
楽しみましょう。
帽子、汗拭きタオル、飲み物を用意してください。

１６日
（水）

【親子遠足に行きましょう！】
バスに乗って仙台市八木山動物園にお出かけしましょう♪
参加をご希望の方は直接こども園に申し込みください。
（要申込）

おおひら万葉
こども園

午前１０時～
　　１１時３０分

【子育て何でも相談＆英語遊び】
お子さんの身長や体重を測定し、発育や発達などの悩み
の相談に応じます。
こども園の英語の先生と楽しく英語遊びをしましょう！

福祉センター３０日
（水）

午前９時３０分～
　　１１時３０分

午前１０時～
　　１１時３０分

午前９時１５分～
　　　　　１４時

場　所 活動内容時　間開催日

　未就園児とその家族を対象に、おおひら万葉こども園の園児と一緒に遊んだり、行事に参加したり
親子で楽しめる活動を行っています。最初に登録（無料）するだけで自由に利用できます。

　赤ちゃんを連れて参加してみませんか。保護
者同士でおしゃべりしたり、赤ちゃんに絵本を
読んであげたり、自由に過ごすことができます。
　申し込みの必要はありません。

◆対　　象　０歳のお子さん
◆場　　所　福祉センター　
◆開催日時　１０月１５日（火）　
　　　　　　午前１０時～１１時３０分
◆問い合わせ先　健康福祉課　
　　　　　　　　☎３４５－０２５３

※子育てのお悩みについて、電話相談や来園相談も行っていますので、お気軽にご相談ください。
　《自由来園》　月～金曜日　午前１０時～午後３時　みなさん遊びに来てください！
　　　　　　　　◆問い合わせ先　おおひら万葉こども園　☎３４４－３０２８
　　　　　　　　　　　　　　　　健康福祉課　☎３４５－０２５３

開　催　日
　１日（火）　３日（木）
　８日（火）１０日（木）
１５日（火）１７日（木）

２４日（木）

今月の子育て応援

★今月のイベント★
１７日（木）　スマイルサロン　

宮城県塩釜保健所からのお知らせ ※電話予約は平日午前８時３０分～午後５時１５分

申込・問い合わせ先検査・相談名 月日・受付時間

塩釡保健所黒川支所
☎358－1111

１ ０ 月 １０ 日（ 木 ）
１０ 月 ２４ 日（ 木 ）
午 前１０時 ～１１時

対象となる方

希望者
（予約制）

・HIV 抗 体 検 査
・ク ラ ミ ジ ア 検 査
・梅　　毒　　検　　査
・肝　　炎　　検　　査
・骨髄バンク登録受付

塩釜保健所
☎365－3153

１０ 月 　 ８ 日（火）
午後１時30分～４時30分
１ ０ 月 １６ 日（ 水 ）
午後１時 3 0 分～４時

１０ 月 ３０ 日（ 水 ）
午 後 ２ 時 ～ ５ 時

ひ き こ も り・思 春 期
こ こ ろ の 相 談

こ こ ろ の 相 談

行　事　名 対象となる方 持ち物
・妊娠届　・印鑑
・マイナンバーカード
（通知カード及び身分を証明
できるもの）

該 当 者

月日・受付時間

１０月　４日（金）
１０月１８日（金）
１１月　１日（金）
午後１時～１時１５分

※母子健康手帳交付・妊婦健康相談該当の方、体成分・血管年齢測定をご希望の方で指定日に来られない方は、健康福祉課
　にご相談ください。

母子健康手帳交付
妊 婦 健 康 相 談

・母子健康手帳
・問診票　・食事記録
・きこえかたとことばの調査票

平成２８年２月～　
　 　 　４月 生まれ

１０月２４日（木）
正午～午後０時２０分３歳児健康診査

・健康手帳（お持ちの方）１０月３０日（水）
午後１時３０分～３時健康何でも相談 村 　 　 民

健康カレンダー ◆会場　福祉センター
◆問い合わせ先　健康福祉課　☎３４５－０２５３

　村では、安心安全な子育てを目的に、村内に住
所を有する６歳未満の幼児がいる世帯に、無償で
チャイルドシートの貸付を行っています。
　１０月から乳幼児用（０歳～４歳）シートを更
新し、貸出期間は最大１年間になっております。
　貸付を希望される方は、健康福祉課まで問い合
わせください。
　また、現在使用されているチャイルドシートに
ついては、貸出期間内であれば引き続き使用でき
ます。
●貸付するチャイルドシートの種類
・乳幼児用シート（対象：新生児～４歳未満）
・学童用シート（対象：４歳～６歳未満）
◆問い合わせ先　健康福祉課　☎３４５－０２５３

チャイルドシートが新しくなりました！
～チャイルドシート貸付事業～

「臓器移植」「骨髄バンク」について
　　　　　　　考えてみませんか？

　臓器移植も骨髄バンクも、提供者の方々はもとよ
り、広く社会の理解と支援があってはじめて成り立
つ医療です。つらい症状に耐えながら、移植を受け
られる日を心待ちにしておられる方々がたくさんい
ます。臓器移植意思表示カードは、健康福祉課に備
えてあります。塩釜保健所黒川支所では、毎月骨髄
バンクの登録を行っています。一人でも多くの提供
者が増える未来を、あなたも担ってみませんか。

◆問い合わせ先　
　健康福祉課　☎３４５－０２５３
　塩釜保健所黒川支所 ☎３５８－１１１１

10月は「臓器移植普及推進月間」
及び「骨髄バンク推進月間」


